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내에 수행 근 연 헌 한 민규 헌( , , , 2002; , , ,

에 진단 등 탕 평가해 본 한 병2005) , DSM- (APA, 1994)Ⅳ

도 병 평생 수3.8%, 1 1.3~3.2%

러한 병 도 들 치료 비스 공하는 에 찾아

는 경우는 드 다 어 내에 는 병 도 치료 에 한 실 료 찾.

아보 들 뿐 러 치료 프 그램 과에 한 체계 고 경험 연 도 매우

한 실 다 라 에 수행 연 에 할 수 에 없는 미 에 루어. ,

진 병 도 치료에 한 한 개 연 (

결과에 병 도 여러 가지 결과들과 연 어NRC, 1999)

고 집단 치료만 는 그 과가 하 간에 걸쳐 재 가능, (self-help)

질 에 어 치료가 가 과 라고 평가하 는 든 것 나

타났다 하여 병 도 다루는 가 신 학 들에 해 시행 는 약 치료. ,

도 다 신질 에 비해 약 과에 한 없 한 경험 거 가지고

택 는 차 는 주 닌 는 병 도 에 특 어 는 약, 1

아니다 러한 측 들 고 할 미 병 도 상태에 개 상.

치료 근 시도하는 것에는 한계가 다고 볼 수 다. 라 측 에

험 집단 상 프 그램 실시하는 것 수 것 다.

근 에 하여 시 강 하게 만드는 도 과,

내 상 도 독 들 늘고 다는 것 다 미 어다 월20~30 ( , 2003, 9

간 경 침체 청 실업 신 량 등 사 시 고 는 가운28 ). ,

리는 한탕주 가 만연하 층 도 독 험 욱 아지고 다.

근 감사 료에 가 카지 객 차지하는 것20~30 50%

나타났고 한 도 독 에 월 월 지 상담, 2001 9 25 2003 8 31

뢰한 가운 가 차지하는 것 나타나 그 심각682 20 30 226

해주고 다 하지만 러한 실태에 복 식 도 행동에 한 보가 해진다.

층 도 행동 심각한 것 드러날 것 다.

청 층에 도 과 가 생한다 진행 행동“ ”3) 라는 병 도

특 고 할 그 험 나 아동 향 미치고,

것 측해 볼 수 다 아동 청 도 행동 험 에 한 내 연 는 매.

우 한 실 지만 미 럽 등지에 는 다양하고 한 연 가 루어

다(Chambers & Potenza, 2003; Dickson, Derevensky, & Gupta, 2002; Griffiths & Wood,

도 가지고 는 청 들 낮 감과2000; Stinchfield, 2001).

수 우울 안 빈약한 처 술 가지고 는 것 나타났고 살사고, ,

3) 병적 도 도 행동 라고 할 수 는 사 도 에 시 하여 문제 도 거쳐,

병적 도 전하는 진행 식 고 다 흥( , 2002).



살시도 비 도 것 사 었다 들 죄에 연루 는 비 았고 다. ,

독 공병하거나 병 도 상태 동하는 도가 매우 빠 것 나타났다.

러한 행연 결과들 합해 보 내 아동 청 들도 도 험에

어 가능 아 보 다 그러나 연 들 지식 내에 내에는 도. , ,

프 그램 체가 보고 없다 에도 아동 상 개.

프 그램 프 그램에 해 는 참고하라 수( Dickson et al., 2002 )

에 과하 에 경험 연 결과가 한 프 그램 그 안하여 사 하

는 것 리가 것 단 다.

같 아동 프 그램 개 한 비연 수행(2003)

한 었는 그는 근 여러 단계 차 단계가 비 과 에, 2 -

가 우수하다는 행 연 결과 언 한 체 가지 근거, 12-13

사 등학 고학 학 학생들 가 한 프 그램 상 라고 주(5, 6 )

하 다 그리고 아동 상 경험 료 얻어 프 그램 개 시 고. 12-13

해야할 들 연 했는 아동들 갖고 는 래 도 도 측하는, ‘ ’

도 게 행동 비합리 도 신 우울 등 내고 러한 들, ,

들 실 병 도 험 들과 동 하다는 것 지 했다.

그러나 프 그램 개 지 연 평가과 통해 단계 루어지는 것

다 라 본 연 에 는 행 연 보 하고 시켜 아동. (2003) ,

프 그램에 할 경험 거 하고 하 다 러한 에 라 차.

아동들 등학 학 도 에 한 식 실태 지도(12-13 ; 5, 6 ) “ ” “

심수 통해 살펴보 하 다 사 통 상 도 에 해 지하고 특별한” .

심 없 것 보 는 시 아동들 지도 심수 실 어 상태에 는

지 알아보고 통계학 특 에 라 어 차 가 는지 살펴보는 것 아동, ①

청 도 에 한 들 식재고에 도움 는 보 가치가 , ②

해 직 다룰 필 가 는지 결 하 한 한 거 공



한다 재 합 도 다양한 복 포함하여 내 카지 경. ,

마 경 경 경 청도에 개 한 싸움 등지에 루어지고, ,

에 본 연 에 는 복 에 가 큰 심 끌고 는 또 카지 경, “ ” “ ”, “

마 경 경 싸움 상 아동들 도 식실태 악”, “ ”, “ ”, “ ”

해 보 하 다.

다 본 연 통해 아동들 실 하고 는 도 게 행동 측하는“ ”

들 살펴보 하 다 아동 도 게 행동 들 도 행동과 그.

동 측 4)에 다 가능 지만 연 결과에 아동들, (2003)

도 게 행동 후 도 하겠다 는 도 하게 측하는“ ” ‘ .’

것 험 수 는 것 나타났 에 심 갖고 연 할 만한

상행동 라고 할 수 다 측 는 도 에 한 심 지각 주. “ ”, “

도 비합리 도 신 그리고 격 행동 체계 살펴보았”, “ ”, “ ( : BAS)”

그 다 과 같다.

행연 (Gupta & Derevensky, 1997; Wood & Griffiths, 1998; Coups, Haddock, &

에 나 친 도 행동 아동 청 도 험Webley, 1998)

특 양 도 행동 도 에 한 심 러, “ ”

킬 수 다 라 주변 들 지각 도 행동 과 도 에 한 심. “ ” “ ”

찰학습과 동 행동 과 통해 아동들 도 게 행동 가시킬 가능“ ”

다. 비합리 도 신 도 과 도 결과에 해 갖는 못 지“ ”

사고 통 착각 술에 한 과 평가 등 할 수 는( , ) ( ,

러한 신 가진 아동들 도 게 행동 결과 신 통 할 수 다2003b),

는 통 착각 갖고 다 계 행동. Ajzen(1991) (Theory of planned

에 지각 행동 통 행동 가시킨다 라 비합리behavior) , . “

도 신 강해질수 도 게 행동 또한 가할 가능 다 마지막” “ ” .

간 가지 격체계 동 체계 하나 행동 체계 는 근( ) “ (BAS)"

동 통 하는 체계 척도 수가 사람들 보상 단 에 민감하게, BAS

하 행복 나 망 고양감 등 경험하는 경향 강하다 헌 원, ( ,

식 행연 에 근 체계 감각 향, 2001). , (Gupta &

나 향 청 들 도Derevensky, 1998) (Gupta et al., 1997)

험 진 에 수 아동 도 게 행동, BAS ” “

통해 얻는 과 각 에 민감하게 할 것 고 많 보상 득 해 많,

행동 할 것 측할 수 다.

러한 들 도 게 행동 측 하 별 과,

4) 병적도 행동 고 한 드러진 동 는 전 동 헌 흥( , , 2003; ,

아동들 도 행동 전적 보상 없 문에 다 다고 할 수 다2003a; Herscovitch, 1999), .
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함께 살펴보 하 는 그 는 행연 헌(moderate effect) , ( , ,

결과들 도 나 병2003; NRC, 1999; Straussner & Brown, 2002)

시 심각 등에 별에 차 가 보여주었고 아동 경우에도, ,

러한 차 가 나타났 다( , 2003; Hardoon & Derevensky, 2001).

282

료 연 상 삼았다‘ 2’ .

값 사 하 동 는(Cronbach‘s , )α

나타났다.83 .
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가 개 한 척도 헌과 원식 한 말 안하Carver White BAS/BIS (2001)

여 한 척도 사 하 다 본 연 에 전체 척도 신뢰도는 었고 척. .88 , BAS

도 신뢰도는 었다 연 적에 라 척도만 에 사 하 다.90 . BAS .
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또(%) 지 (%) 경마(%) 경 (%) 경정(%) 싸움(%)

전 다 247(22.3) 620(56.4) 573(51.9) 868(78.8) 952(86.4) 686(62.2)

조 안다 265(23.9) 252(22.9) 261(23.6) 139(12.6) 87(7.9) 206(18.7)

어느 정도 안다 403(36.3) 162(14.7) 202(18.3) 62(5.6) 34(3.1) 144(13.1)

매우 안다 194(17.5) 65(5.9) 69(6.2) 33(3.0) 29(2.6) 67(6.1)

전 심 없다 623(56.3) 906(82.6) 928(84.0) 993(90.2) 1014(92.1) 952(86.5)

조 다 286(25.9) 119(10.8) 123(11.1) 75(6.8) 59(5.4) 96(8.7)

어느 정도 다 137(12.4) 43(3.9) 36(3.3) 17(1.5) 13(1.2) 29(2.6)

매우 많 다 60(5.4) 29(2.6) 18(1.6) 16(1.5) 15(1.4) 24(2.2)

별 학 에 도 지도 심수 차 검 결과2. /
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N M SD df t

지도
남 573 4.62 4.27

1/1088 4.336***

여 517 3.62 3.20

심수
남 567 2.05 3.22

1/1079 5.526***

여 514 1.15 1.85

지도
학5 546 3.80 3.80

1/1085 -2.952**

학6 541 4.48 3.81

심수
학5 544 1.46 2.69

1/1077 -2.071*

학6 535 1.80 2.70

*p<.05 **p<.01 ***p<.001

별에 차 살펴본 결과 남 아동들 도 지도 심수 여,

아동들 보다 하게 것 나타났다 학 에 차 또한 하 는 지. ,

도 심수 학 아동들 학 아동들보다 았다6 5 .

경제수 돈수 에 도 지도 심수 차 검 결과3. /

N M SD df F post hoc
(scheffe)

지도

상1) 115 5.48 4.88

2/1070 8.200*** 1) > 2)2) 922 3.97 3.67

하3) 36 4.52 3.60

심수

상1) 111 2.70 4.07

2/1060 10.072*** 1) > 2)2) 917 1.50 2.49

하3) 35 1.97 2.41

지도

만원 미만1) 1 394 3.56 3.63

4/1081 6.454*** 4),5)>1)

만원 미만2)1-3 287 4.16 3.73

만원 미만3)3-5 54 4.92 4.92

만원 상4) 5 15 7.26 6.60

필 할 마다5) 336 4.57 3.67

심수

만원 미만1) 1 394 1.22 2.32

4/1073 7.305*** 3),4)>1)

만원 미만2)1-3 285 1.77 2.67

만원 미만3)3-5 53 2.86 4.59

만원 상4) 5 14 3.64 5.52

필 할 마다5) 331 1.69 2.45

***p<.001
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도 심 지각 주 도 비합리적 도 신 격 각 변 과 별, , , (BAS)

상 과 변 하고 도 게 행동 거변(predictor) (criterion)

하는 동시투 식 다 귀 실시하 다 각 변 들 단순 상 상.

결과는 에 귀 결과는 에 제시 어 다< 4> , < 5> .

M(SD)
도
게 행동

도 심 주 도
비합리적
도 신

BAS

도 게 행동 2.13(2.38) 1.000

도 심 1.23(2.59) .338*** 1.000

주 도 1.57(1.75) .466*** .167** 1.000

비합리적도 신 3.00(5.18) .247*** .283*** .177** 1.000

BAS 25.69(9.03) .204*** .240*** .147** .337*** 1.000
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Model B SE B β Partial Part Tolerance

도 심(A) .335 .059 .353*** .327 .275 .607

주 도 (B) .491 .071 .361*** .385 .332 .848

비합리적도 신 (C) .070 .032 .141* .131 .105 .554

BAS(D) .008 .014 .028 .032 .025 .801

별(E) -.261 .119 -.109* -.132 -.106 .948

R²=.308 F(5,276)=24.597, p<.001

A×E -.225 .059 -.238*** -.227 -.186 .608

B×E .094 .071 .069 .079 .063 .848

C×E -.026 .032 -.051 -.049 -.039 .564

D×E -.015 .014 -.057 -.064 -.051 .801

R²=.366 F(9,272)=17.478, p<.001

R²=.058⊿ F(4,272)=6.223, p<.01

*p<.05, ***p<.001

F(9,272)=17.478, p<.001

F(4,272)=6.223, p<.01

R²=.267, F(1,159)=58.063, p<.001; β

R²=.070, F(1,174)=13.079, p<.001; β
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고 통해 프 그램에 다루어야 할 심리 에 한 보,

공하 하 다.
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β

β
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β β 보다

결 본 연 결과 행연 결과 합해 보 그림 과 같( , 2003) 1

가 수 도식 가 가능해 진다.

도

도

도 게

행동

비합리적
도 신

지각
주 도

도
심

취약 우 격 우울 정: BAS /

그림 아동 래 도 측하는1.

그림 는 지만 체가 경험 라1 ,

고 볼 수 없다 그럼에도 우리 경각심 러 키 에 해 보 다. .

냐하 재 아동들 도 게 행동 나 도 도 측하는 들“ ” “ ”

도 험 미 는 심리 특 들 다 만.

험 들 각각 수 학생들 러한 들에 한 통 없 어

실 도 행동 하게 경우 험 들 그 남아 는 상태에 도 행“ ” ,
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동 하 에 도 킬 가능 다.

다만 그들 연

상 실 도 할 수 없는 상 에 여 어 안 하게 보 뿐 실질“ ” ,

후 어 돈 얽 는 도 행동 할 수 게 다 그 그6~7 “ ” . 6~7

게 시간 아니 에 그들에 한 극 개 결코 것 아,

니다.

. ,

261-277.

(2001). .

19-37.

.

. 5-72.

헌 한 사 병 도 병 에 한 연, , (2005). : KNODS, KMAGS

치 비KSOGS . 10(2), 227-242.

미 어 다 월 청 실업 가 여 경 경마등 도 독 심각(2003, 9 28 ). - ' ’ .
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에http://news.media.daum.net/entertainment/music/200309/28/SpoChosun/v5102789.html 2003
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. 고 학
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Awareness of Adult Gambling and

Predictors of Gambling Behavior in

Children

Sun-Jung Kwon

Department of psychology, Chungnam National University

Kyo-Heon Kim

Department of psychology, Chungnam National University

Ji-Ook Choi

Department of Psychiatry, Catholic University

The present study investigated the present trends in adult gambling and gambling

behavior prediction variables of among elementary school students. First, sample

of 1,115 elementary school fifth and sixth grade students in Daejeon metropolitan

city, was to investigate the "awareness" and "interest level" on for adult gambling

(lotto, casino, horse racing, cycling race, boat racing, bullfighting) separately,

testing the difference in demographic quality. Second, sample of 282 elementary

school fifth and sixth grade students, using regression analysis, "interest on for

adult gambling", "perceived family gambling", "irrational gambling belief", "behavior

activating system(BAS)" and "the interaction effects of factors and sex" predicted

"gambling behavior". As a result of the investigation into children's awareness of

adult gambling, i.e. "lotto", the affirmation rate(77.7%) for the response "I know"

was very high, "lotto" showed the highest rate among children for awareness of

adult gambling. These results showed that male children, with a high domestic

income level and children whose pocket money level was high, and sixth grade

children had a high interest level relatively. Second, these results showed that as

"perceived gambling", "interest in adult gambling", and "irrational gambling beliefs"

were higher, and "gambling behavior" increases. The implications gleaned from this

study were discussed with considerations for future study and practical aspect.

Keyword: children, awareness of adult gambling, gambling behavior, risk factor


