








남 여
MS F

M(SD) M(SD)

주관적 행복 20.81(3.66) 19.97(3.67) 47.51 3.54ns

정서적 안녕 38.71(8.92) 36.92(9.39) 213.66 2.53ns

삶의 만족 20.81(5.13) 19.70(5.05) 84.22 3.26ns

자아존중감 41.87(5.68) 40.91(5.75) 62.08 1.90ns



사회적 평판 총점 공감적 이타성 외모 유능감 책임감 호혜적 신뢰성 능력 유능감

주관적 행복 .51** .36** .28** .36** .35** .36**

정서적 안녕 .47** .36** .23** .39** .31** .31**

삶의 만족 .47** .33** .28** .35** .27** .42**

자아존중감 .51** .35** .25** .37** .37** .37**

주관적 행복 삶의 만족 정서적 안녕 자아존중감

B R2 F(t) B R2 F B R2 F B R2 F

.26 17.76*** .26 18.22*** .24 16.24*** .30 21.66***

공감적 이타성 .15 2.18* .16 2.34* .17 2.46* .11 1.68ns

호혜적 신뢰성 .15 2.25* .06 .87ns .09 1.35ns .21 3.17**

책임감 .14 2.03* .12 1.81ns .18 2.66** .06 .96ns

능력 유능감 .18 2.74** .28 4.36*** .20 3.02** .33 5.35***

외모 유능감 .13 2.11* .10 1.73* .05 .78ns .03 .46ns
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주관적 행복 정서적 안녕 삶의 만족 자아존중감

남 여 남 여 남 여 남 여

공감적 이타성 .16 -.01 .23 .13 .16 .11 .10 .11

호혜적 신뢰성 .09 .35 .01 .12 .00 .13 .13 .22

책임감 .13 .10 .08 .14 .10 .26 .13 .04

능력 유능감 .15 .12 .38 .28 .24 .08 .45 .27

외모 유능감 .11 .17 -.14 .09 .11 .17 -.12 .14

단계1 (R2)
능력 유능감 평판 외모 유능감 평판

R△ 2 Partial t R△ 2 Partial t

주관적 행복 .43(.19) .029 .188 .041* .023 .168 .067

정서적 안녕 .44(.19) .068 .290 .001** .000 .000 .996

삶의 만족 .41(.17) .064 .277 .002** .043 .228 .013*

자아존중감 .48(.23) .107 .372 .000*** .002 .046 .618

단계1 (R2)
능력 유능감 평판 외모 유능감 평판

R△ 2 Partial t R△ 2 Partial t

주관적 행복 .46(.21) .018 .152 .072 .040 .225 .007**

정서적 안녕 .46(.21) .012 .124 .142 .037 .218 .009**

삶의 만족 .43(.18) .077 .306 .000*** .026 .178 .034*

자아존중감 .43(.18) .076 .306 .000*** .047 .238 .004**


















