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24개월 영아의 어휘습득, 책읽기 활동과  

청각기억 능력의 발달

장 유 경*               최 유 리                이 근 영

한솔교육문화연구원

본 연구에서는 24개월 아들의 청각기억 능력과 어휘습득, 책읽기 활동의 계를 알아보았다. 이를 

해 306명의 24개월 아와 그의 어머니들이 본 연구에 참여하 다. 아들의 청각기억을 측정하

기 해 말소리 따라하기, 패턴반복, Corsi블록 과제를 실시하 고 이해어휘 수 을 측정하기 해

서는 그림어휘력 검사(김 태, 장혜성, 임선숙, 백 정, 1995)를 실시하 다. 아들의 어머니는 어

휘체크리스트(배소 , 2002)를 이용하여 아들의 표 어휘수를 평가하 고 가정에서의 책읽기 활

동에 한 설문에 답하 다. 그 결과, 청각기억 능력 검사의 수행은 표 (말소리 따라하기: r=.57; 

패턴반복: r=.24; Corsi블록: r=.28, p<.01)  이해어휘(말소리 따라하기: r=.43; 패턴반복: r=.19; 

Corsi블록: r=.29, p<.01)와 유의한 정  상 을 나타내었다. 한 가정에서의 책읽기 경험 역시 청

각기억 과제(r=.14～.35, p<.01), 표 어휘(r=.20～.38, p<.01 ), 이해어휘(r=.14～.30, p<.01)와 유의

한 정  상 을 나타내었다. 이러한 결과는 24개월 아들의 어휘발달과 책읽기 활동에 있어 청각

기억 능력과 그 에서도 특히 음운기억 활동의 요함을 시사한다.

주요어：청각기억 능력, 표 어휘, 이해어휘, 책읽기

언어를 배우는 첫 번째 단계인 어휘습득은 

참조물에 해 그 이름을 배우는 과정이다. 

를 들어, ‘나비’라는 사물을 보면서 /나비/

라고 말할 때 사물이 주는 시각 인 정보와 /

나비/라는 청각 인 정보가 연합된다. 이 때 

시각 인 정보를 제공하는 참조물은 체로 

시야에 그 로 존재하지만 청각정보는 말하

는 순간 사라진다. 따라서 시각정보와 청각정

보가 연합되기 해서는 청각정보를 유지하

는 것이 요하다. 

그러나 그 동안 많은 어휘습득 이론들은 

새로운 어휘를 학습할 때 그 어휘가 가리키

* 교신 자: 장유경, E-mail: ykchang@eduhansol.co.kr



한국심리학회지 :발달

- 52 -

는 참조물이 무엇인지를 아가 어떻게 알게 

되는가, 즉 어휘습득 상황에서 시각정보의 처

리측면만을 집 으로 다루었다. 제약성 이

론에서는 아들이 이미 가지고 있는 인지  

제약성이 어휘습득 상황에서의 모호함을 

여주고 다양한 해석의 가능성이 존재함에도 

특정 어휘를 습득할 수 있도록 돕는다고 한

다(장유경, 1997; Markman, 1989; Markman 

& Hutchinson, 1984). 를 들어, 아가 새

로운 어휘를 들을 때 ‘인지  제약’이 작동하

여 새로운 어휘가 사물 체를 가리킨다고 

가정하거나( 체 상 제약) 사물은 하나의 이

름을 가지므로 새로운 어휘는 새로운 사물을 

가리키는 것이라고 가정한다(상호배타성 가

설). 

다른 이론은 어머니 등 양육자의 향을 

강조한다. 이들은 다시 상호작용을 강조하는 

이론(이지연, 이근 , 장유경, 2004; Akhtar & 

Tomasello, 2000; Baldwin, 2000; Bloom, 

1998; Bruner, 1974/1975; Tomasello, 1992)과 

언어  입력의 향을 강조하는 입장(장유경, 

이근 , 곽 주, 성 란, 2003; Hart & Risley, 

1995; Hoff & Naigles, 2002; Huttenlocher, 

Vasilyeva,  Cymerman, & Levine, 2002; 

Weizman & Snow, 2001)으로 구별된다. 그

런데 이상의 어휘습득 이론들에서는 아가 

참조물을 보며 새로운 어휘를 들을 때 어떻

게(제약성이나 사회  단서를 이용하여) 그 

어휘가 어떤 참조물을 가리키는 것 인 을 

아는지에 주로 심을 두고 있다. 

이상의 이론들이 공통 으로 가정하는 것

은 아들이 새로운 어휘를 정확하게 듣고 

청각 인 정보를 지속 으로 유지할 수 있다

는 것이다. 그러나 실제 어휘학습 상황에서 

제공되는 청각정보들을 변별하고 유지하는 

능력 그 자체도 발달하는 능력이다.

아들이 새로운 어휘를 듣고 배우기 해

서는 먼  말소리 속에서 각각의 어휘들을 

분 하여 듣는 것이 필요하다. “정말 쁜아가

구나 몇살이니?”라는 말을 들었다면 이 연

속 인 말소리들을 한 곳에서 분 할 수 

있어야 ‘ ’, ‘아가’, ‘ 쁜’ 등의 어휘를 습득하

고 문장의미를 이해할 수 있게 된다.

아의 말소리 지각에 한 연구결과들을 

살펴보면 아들은 말하기 훨씬 이 부터 말

소리에서 어휘들을 분 하기 해 말소리의 

물리  특성들, 강세패턴, 운율, 음소배열구조

를 이용한다(Aslin, Saffran, & Newport, 

1999; Morgan & Demuth, 1996). 

아들은 약 2개월경에 어휘 속의 음소들

을 구별하여 들을 수 있고(Eimas, 1975), 4개

월경에 말소리에서 자신의 이름을 변별한다

(Mandel, Jusczyk, &  Pisoni, 1995). 7개월경

에는 통계  분석을 통해 반복되는 음 의 

일반 인 패턴을 발견할 수 있다(Marcus, 

Vijayan, Bandi Rao, & Vishton, 1999). 를 

들어, 아들에게 ‘ga ti ga’ 혹은 ‘li na li’와 

같이 ABA패턴의 음 들을 들려  뒤에 ‘wo 

fe wo’처럼 완 히 새로운 음 들을 ABA패

턴으로 구성하여 들려주거나 는 ‘wo fe fe'

처럼 음 도 패턴도 새로운 음 들을 들려

다. 이 경우, 7개월 아들은 ‘wo fe fe'처럼 

새로운 패턴의 음 들을 훨씬 더 오래 들었

다. 이 결과는 7개월 아들이 이미 음 들이 

배열되어 단어가 만들어지는 규칙을 알고 구

별할 수 있다는 것을 의미한다. 

8개월경이 되면 친숙한 어휘들을 분 하여 

들을 수 있다(Jusczyk & Aslin, 1995). 를 
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들어, “정말 쁜아가구나 몇살이니?”라는 말

을 들었다면 이 에 ‘ 쁜아가’라는 소리에

서 / / 다음에 /쁜/이 나올 이  확률

(transitional probability)이 /쁜/과 /아/가 같

이 나올 확률보다 높다는 것을 알게 된다. 따

라서 / 쁜/과 /아가/ 사이에 음 의 경계를 

만들게 된다. 

이러한 발달이 계속되어 9개월경에는 이음

(allophone)의 차이를 이용하여 어휘를 분

하기도 하며(Jusczyk, 2002) 드디어 10개월에

는 첫 단어를 말하게 된다. 

그러나 말소리를 분 할 수 있고 말문이 

트인 뒤에도 청각정보 처리는 어휘습득에 매

우 요한 역할을 한다. 따라서 엄마의 언어

 입력이 많을수록 아들은 말소리를 많이 

듣게 되고 이 경우에 어휘습득은 빨라지게 

된다(장유경 등, 2003; Hart & Risley, 1995; 

Hoff & Naigles, 2002; Huttenlocher et al., 

2002; Weizman & Snow, 2001). 

음 들을 변별할 수 있는 능력과 함께 들

은 말소리를 지속 으로 유지하는 청각기억 

능력이 요한 역할을 하게 된다. 말소리는 

일련의 음소들의 연결로 이루어져 있으므로 

이를 듣는 사람은 매순간 들은 소리들을 처

리하여 기억할 수 있어야 하기 때문이다. 

를 들어, “정말 쁜 아가구나,  몇 살이

니?”라는 말을 듣고 히 분 할 수 있었

다고 할지라도 듣는 순간 들은 말소리를 잊

어버린다면 히 이해하거나 답변할 수 없

을 것이다. 이는 한 외국어를 습득하는 상

황에서 들은 말소리를 기억하지 못하여 화

를 이해하거나 질문에 답하지 못하는 경험

과도 유사할 것이다. 

청각기억 에서도 특히 음운기억 능력

(phonological memory)은 작업기억에서 정보 

처리가 진행되는 에 보다 효율 인 장을 

해 (말)소리에 기반한 표상을 부호화하는 

것을 말한다(Baddeley, 1986).    음운기억 능력

은 유아가 음소의 소리를 보다 정확하게 유

지할 수 있도록 돕고 더 나아가서 음소와 이

에 응하는 자소의 연결이 가능하도록 한다. 

따라서 음운기억 능력이 읽기발달과 계가 

있음이 밝 지기도 했다(김선옥, 공숙자, 조

희숙, 2004; 김 자, 조증열, 2001; 장유경, 김

숙 , 2003; 홍성인, 2001; Siegel & Ryan, 

1988; Jackson, Donaldson, & Cleland, 1988).

를 들어, 장유경과 김숙 (2003)의 연구

에서는 만 2세부터 4세의 유아들에게 숫자, 

무의미 음  등을 들려주고 따라 말하도록 

했을 때 이들의 청각기억 능력은 읽기수 , 

자수-음 수 응, 음운인식의 수행과 .35

∼.65의 유의한 정  상 을 보여주었다. 

종합하면 어휘습득 과정과 더 나아가 읽기

발달에서 청각정보가 매우 요한 입력자극

인 만큼 청각정보 처리과정 역시 매우 요

한 역할을 한다. 그럼에도 불구하고 말을 시

작한 이후의 아들이 어떤 소리들을 얼마나 

오래 기억할 수 있는지에 해 말해  수 있

는 청각기억 능력에 한 연구들은 거의 없

다. 언어를 배우는 정상 아들의 청각정보 

처리 과정에 한 심은 첫 단어를 발화하

기 이 단계(Aslin et al., 1999; Morgan & 

Demuth, 1996; Jusczyk & Aslin, 1995; 

Jusczyk, 2002)와 만 2세를 포함하 던 한 연

구(장유경, 김숙 , 2003)를 제외하고는 오히

려 읽기가 시작된 이후 즉, 만 3～4세 이후로 

집 되어 왔다(김선옥 등, 2004; 김 자, 조증

열, 2001; 홍성인, 2001; Siegel & Ryan, 1988; 
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Jackson et al., 1988).

그 이유는 청각정보 처리 능력을 측정하기 

한 연구방법의 문제에서 비롯된다. 시각과 

달리 청각의 경우에는 아들이 청각자극에 

주의를 기울 음을 알려  수 있는 직 인 

지표가 드물기 때문이다(Aslin, Jusczyk, & 

Pisoni, 1998; Bremner, 1994; Lamb, 

Bornstein, & Teti, 2002). 일반 으로 시각의 

경우에는 아들의  움직임이나 보기 시간

(looking time)등을 측정할 수 있지만 청각에 

있어서는 빨기나 심장박동 등의 간 인 지

표를 사용하여 습 화 패러다임으로 연구하

고 있다. 한편 3～4세 이후에는 유아들에게 

다양한 과제들을 직  실시할 수 있다. 그러

나 첫 단어를 발화한 이후 속도의 어휘습

득이 진행되고 있는 10개월 이후 만 3세 이

의 아들에게서는 청각능력에 한 직  

측정치를 얻는 것이 비교  어렵다. 

한편 이 시기 아들의 청각기억 능력을 

활용할 수 있는 표 인 언어활동이 그림책 

읽기이다. 그림책 읽기활동은 언어와 읽기발

달을 진시키는 요한 활동으로 여겨져 왔

으며(Adams, Treiman, & Pressley, 1998; 

Lonigan, 1994; Sulzby & Teale, 1987) 실제

로 책 읽어주는 것을 듣는 경험이 아동의 어

휘발달을 돕는다는 연구결과도 있다(장유경 

등, 2003; 이지연 등, 2004; 장유경, 임 정, 

곽 주; 2004; 임용순, 2002; Debaryche, 

1993; Senechal, 1997; Ninio, 1983; Elley, 

1989; Justice, Meier, & Walpole, 2005).  더 

구체 으로는 27개월에 가정에서의 책읽기 

활동수 (읽기를 처음 시작한 월령, 일일 책

읽기 횟수, 책읽기 지속시간, 아동용 도서의 

수, 지난주에 책 읽은 시간)은 30개월의 언어

의 표 과 이해수 과 유의한 정  상 을 

나타내었고 책읽기 동안 나타난 아동의 흥미

수 은 30개월에 언어의 표 과 유의한 상

을 보여  연구결과도 있다(Deckner, 

Adamson, & Bakeman, 2006). 

이러한 결과는 아직 을 읽지 못하는 

아들에게 책을 오래, 자주 읽어 수록 그림책

의 내용을 듣고 더 잘 기억하게 될 것이며 이

것이 새로운 어휘의 습득이나 이해에 도움을 

주는 것으로 해석된다. 이 외에도 가정에서의 

그림책 읽기경험이 인쇄물의 개념(Snow & 

Ninio, 1986), 발  읽기(Sulzby & Teale, 

1987)와 계가 있다. 

이상의 선행연구 결과들을 종합하여 볼 때 

체로 3세 이후 읽기발달의 과정에서 청각

기억이 요한 역할을 한다는 결과들이 이미 

있으며 일반 으로 어휘습득 과정과 아들

이 일상 으로 참여하는 책읽기 활동에도 청

각기억이 매우 요한 역할을 할 것이라고 

생각된다. 그럼에도 불구하고 청각기억 혹은 

청각정보 처리에 한 연구들은 12개월 이

이나 3세 이후로 집 되어 있다. 따라서 본 

연구에서는 어휘습득이 한창 진행되고 있는 

24개월 아를 상으로 이들의 청각기억 능

력과 어휘습득 간의 계를 알아보고자 한다. 

특히 아의 청각기억 능력을 측정하기 해

서는 부모 보고식이 아니고 24개월 아를 

상으로 직  실시할 수 있는 간단한 실험

의 방법을 고안하여 사용하고자 한다. 한 

가정에서의 그림책 읽기활동에 한 정보를 

수집하여 이 시기 가장 보편 인 언어활동인 

책읽기가 청각기억 능력과 언어발달에 어떻

게 계 되는지를 알아보고자 하 다. 
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방 법

재 진행 인 한솔종단 연구에 참여하는 

24개월 아(23개월 15일~24개월 14일) 306명

이 본 연구에 참여하 다. 

아들의 청각기억 능력을 측정하기 해 

36개월 이상 유아들의 조 인 음운인식 능

력을 측정하기 해 개발된 과제들(Wagner 

& Torgesen, 1987)을 24개월 월령에 맞게 변

형하여 다음의 세 가지 과제를 개발하 다. 

말소리 따라하기 과제는 일반 으로 청각

기억 검사라고 부르는 과제이다. 아에게 서

로 다른 길이의 숫자, 음 , 혹은 단어들을 연

속 으로 제시하고 아가 기억해서 말하도

록 하 다. 일반 으로 지능검사( : 

WISC-III)에 포함된 숫자 바로 따라하기와 

같은 검사이다. 지능검사에서는 숫자 거꾸로 

따라하기를 포함하기도 하는데 본 연구에서

는 아들의 나이를 고려하여 거꾸로 따라하

기는 실시하지 않았고 음 이나 숫자를 들은 

순서 로 말하도록 했다. 이는 아들이 어려

서 거꾸로 따라하기가 어려울 뿐 아니라 음

운  기억 이외에 기타 인지  부하를 최소

화 하고 음운  루 의 효율성에 집 하기 

함이었다(Wagner, Torgesen, & Rashotte, 

1999). 

패턴반복 과제에서는 검사자가 책상을 두

드리는 패턴을 아가 듣고 그 로 따라서 

책상을 두드릴 수 있는가를 보았다. 패턴반복

과제는 말소리 따라하기 과제나 Corsi블록 과

제와 달리 사용된 자극이 비언어 이며 두드

리는 소리의 패턴이 음 이나 숫자처럼 동일

한 길이를 유지하지 않는다. 결과 으로  소

리의 패턴이 말소리 따라하기나  Corsi블록 

과제에 비해 훨씬 다양하다. 

아들의 시-청각  단기기억을 측정하기 

해 Corsi블록 과제를 사용하 다. 이 과제

에서는 검사자가 사물의 그림을 순서 로 말

하면서 짚으면( : 나무-차) 아도 그 순서

를 기억했다가 동일한 순서로 그림을 짚도록 

하 다.  자극이 언어 이며 말소리의 길이도 

한 음  는 두 음 로 구성되어 있는 말소

리 따라하기 과제와는 달리 패턴반복 과제는 

시각 인 그림이 함께 제공되므로 청각자극

과 함께 그림의 치도 기억하는 능력이 요

구된다. 

아들의 수용언어의 발달을 측정하기 

해서 그림어휘력 검사(김 태, 장혜성, 임선

숙, 백 정, 1995)를, 표 언어의 발달을 측정

하기 해서는 MCDI를 수정한 어휘체크리스

트(배소 , 2002)를 사용하 다.

마지막으로 아들의 부모들에게 설문을 

통해 아들의 책읽기 활동(주당 책읽기의 

횟수와 책읽기 일회 지속시간, 책읽기 동안의 

집 도)  수 (  읽지 못함, 외워서 이

야기의 일부를 읽음, 읽을 수 있음)에 하여 

질문하 다. 

결 과

청각기억 능력

본 연구에 참여한 24개월 아들의 청각기

억 능력을 측정하기 한 세 과제들(말소리 

따라하기 과제, 패턴반복 과제, Corsi블록 과

제)의 평균과 표 편차는 표 1과 같다.
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표 1. 청각기억 과제의 평균과 표 편차       (N=306)

청각기억 과제 M(만 ) SD

말소리 

따라하기 과제
2.30(12) 2.69

패턴반복 과제 0.44(12) 0.73

Corsi블록 과제 2.43(24) 1.91

말소리 따라하기 과제의 경우 만  12 에 

평균 2.30 , 패턴반복 과제는 만  12 에 

평균 0.44 , Corsi블록 과제는 만  24 에 

평균 2.43 인 것으로 나타나, 24개월 아들

의 청각기억 과제 수행력은 다소 낮은 수

이며, 세 과제  말소리 따라하기 과제에서 

개인별 수 차이가 가장 컸다. 

세 과제 에서도 패턴반복 과제와 Corsi

블록 과제의 수행이 특히 낮았다. 패턴반복 

과제의 경우에는 입력자극이 말소리가 아니

었으며 요구되는 반응도 검사자가 책상을 두

드리는 패턴을 듣고 되풀이하는 것이었다. 시

행결과 아들이 책상을 두 번 혹은 세 번 두

드리는 것은 가능하 으나 두 번 두드리고 

쉬었다가 다시 한 번을 두드리는 것과 같이 

연속 인 행동의 패턴을 따라하는 것은 힘들

었다. 한 Corsi블럭 과제에서는 청각정보

( : 나무-차)와 함께 시각정보(나무가 그려

진 카드, 차가 그려진 카드)가 제시되었고 

아들은 검사자의 행동을 보고 그 로 사물의 

이름을 말하며 여러 카드  목표카드를 짚

어야 했다. 그러나 청각정보와 함께 시각정보

가 제공되어 더 쉬울 수 있으리라는 상과

는 반 로 24개월 아들에게는 단어를 따라 

말하면서 그림카드의 치까지 기억해서 짚

는 것이 더 어려운 것으로 보 다.

한편 세 과제의 수행 간에는 유의한 상

이 나타나, 말소리 따라하기 과제는 패턴반복 

과제  Corsi블록 과제와 각각 r=.39(p<.01), 

r=.41(p<.01)의 유의한 상 을 나타내었으며, 

패턴반복 과제는 Corsi블록 과제와 r=.40 

(p<.01)의 유의한 상 을 보 다. 

이는 본 연구에서 사용된 세 과제들이 

아의 청각기억 능력을 공통 으로 측정하고 

있음을 보여주는 결과라고 할 수 있다.

언어발달 수준 및 책읽기 활동

연구 상 아들의 언어발달 수 을 살펴

본 결과, 수용언어는 평균 11.94 , 표 어휘

의 수는 평균 239.5개인 것으로 나타났다. 

이  그림어휘력 검사로 측정한 수용언어

의 평균 수(11.94 )는 표 화된 동일 월령

집단의 상  37% 수 에 해당되는 수로, 

본 연구 집단 아들의 수용언어 수 이 ‘

상’ 정도임을 알려 다. 한편 MCDI의 표 어

휘 체크리스트를 통해 얻은 표 어휘의 평균 

수치(239.5개)는 약 60명의 24개월 아를 

상으로 한 장유경(2004)의 연구 결과(273.8개) 

보다 작은 수치 는데, 이는 연구 상의 규

모 차이에 기인한 것으로 추측되며, 약 240명 

정도 더 많은 아를 상으로 한 본 연구의 

결과가 보다 신뢰로운 결과인 것으로 보인다.

책읽기 활동에 있어서 연구 상 아들은 

24개월에 주당 평균 10.7회 정도 책을 하는 

것으로 나타났으며, 회당 ‘20분 정도(48.4%)' 

는 ‘10분 미만(32.4%)’ 동안 책을 읽는 경우

가 많았다. 이와 비교하여 미국의 18개월～42

개월 유아들은 하루 평균 2회, 한번에 21분 
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정도 집에서 책을 읽는다고 부모가 보고하고 

있으며, 실제 실험실에서 책읽기를 실시했을 

때는 한 회기 당 평균 10분 17  정도가 소요

되었다는 결과(Deckner et al., 2006)를 참고

할 때 부모의 보고보다 실제 책을 읽는 시간

은 더 짧을 수도 있을 것이라 생각된다.

한 책을 읽는 동안 부분(70.3%)의 

아들은 ‘책을 끝까지 집 ’해서 보았으며, 나

머지(29.4%) 아들은 ‘2~3 페이지 정도만 집

’해서 책을 보았고 책을 읽는 동안 ‘  보

지 않는’ 아는 거의 없었다(0.3%). 이는 24

개월경에 책읽기가 발달에 합하며, 아들

에게 흥미로운 활동임을 보여 다.

부분의 아(79.1%)가 ‘아직 혼자서는 책

을  읽지 못하는 수 ’이었으며 ‘외워서 

책의 일부를 읽을 수 있는’ 아가 있었고

(20.3%), ‘스스로 책을 읽을 수 있는’ 아

(0.7%)는 거의 없었다. 그러나 24개월에는 벌

써 20% 정도의 아들이 간단한 그림책의 내

용  일부를 듣고 외울 수 있는 것으로 보인

다.

청각기억 능력과 언어발달 간의 관계

아들의 청각기억 능력과 언어발달, 책읽

기 활동수 을 측정한 지표들이 서로 어떤 

계에 있는지를 알아보기 해 이들 간의 

상 을 살펴보았다. 

먼  표 2에 제시된 바와 같이 청각기억 

능력 측정을 해 사용된 세 과제들 간의 상

을 보았다. 말소리 따라하기는 패턴반복

(r=.39, p<.01), Corsi블록 과제(r=.41, p<.01)

와 모두 유의한 상 을 나타내었다. 이는 세 

과제가 모두 청각 인 정보를 기억해서 말이

나 행동으로 따라해야하는 공통 인 요소를 

포함하고 있음을 보여 다.  

언어발달을 나타내는 지표들인 수용언어와 

표 언어도 서로 비교  높은 상 을 보여서

(r=.48, p<.01) 결국 들은 것을 잘 이해하는 

아이가 표 하는 어휘도 많았다. 

책읽기 활동의 변인들도 서로 유의한 상

을 나타내었다. 책읽기 수 이 책읽기 횟수와 

상 이 유의하지 않은 것을 제외하고는 책읽

기 수 , 책읽기 지속시간, 책읽기의 집 도 

사이에는 .14~.31에 이르는 유의한 상 이 나

타났다. 이 결과에 따르면 책읽기의 수 은 

책읽기의 횟수보다는 지속시간이나 책읽기 

동안의 집 도와 상 이 있었다. 

다음으로 청각기억 능력을 보여주는 세 과

제들과 언어발달의 계를 살펴보았다. 수용

언어는 말소리 따라하기(r=.43, p<.01), 패턴

반복(r=.19, p<.01), Corsi블록 과제(r=.29, 

p<.01)와 유의한 상 을 나타내었다. 표 언

어 역시 말소리 따라하기(r=.57, p<.01), 패턴

반복(r=.24, p<.01), Corsi블록 과제(r=.27, 

p<.01)와 유의한 상 을 나타내었다. 말소리 

따라하기 과제나 패턴반복 과제, 는 Corsi

블록  과제의 수가 높을 경우 수용언어  

표 언어 수 이 함께 높아지는 경향이 있음

을 의미한다. 이는 청각기억 능력과 2～4세 

유아들의 수용  표 언어 능력 간의 유의

한 상 이 보고되었던 선행연구(장유경, 김숙

, 2003)의 결과와도 일치한다. 이러한 결과

는 한 언어  입력이 아들의 언어발달과 

련됨을 보여  선행연구들(장유경 등, 

2003; Hart & Risley, 1995; Hoff & Naigles, 

2002; Huttenlocher et al., 2002; Weizman & 

Snow, 2001)의 결과를 설명할 수 있는 기제 
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표 2. 청각기억능력과 어휘발달, 책읽기 활동수  간의 상

1 2 3   4 5 6 7 8 9

청

각

기

억 

1. 말소리 따라하기 

   과제
1

2. 패턴반복 과제 .39** 1

3. Corsi블록 과제 .41** .40** 1

어

휘

발

달

4. 수용언어 .43** .19** .29** 1

5. 표현언어 .57** .24** .27** .48** 1

책

읽

기 

활

동

6. 책읽기 수준 .35** .14* .12 .25** .38** 1

7. 책읽기 횟수 .21** .06 .10 .14* .20** .07 1

8. 책읽기 지속시간 .21** .02 .07 .30** .26** .20** .14* 1

9. 책읽기 집중도 .17** .10 .08 .28** .26** .24** .17** .31** 1

*p<.05,  **p<.01

를 제공한다.

한 청각기억 능력과 책읽기 활동 사이의 

계를 보면 청각기억을 측정하는 세 과제 

 말소리 따라하기만이 책읽기 활동의 모든 

지표들과 유의한 상 을 나타내었다(책읽기 

수 : r=.35, p<.01, 책읽기 횟수: r=.21, 

p<.01; 책읽기 지속시간: r=.21, p <.01; 책읽

기 집 도: r=.17, p<.01). 그 외에 패턴반복 

과제는 책읽기 수 (r=.14, r=.12, p<.05)과 유

의한 정  상 계가 있었으며 그 이외에는 

아무런 유의한 상 이 나타나지 않았다. 

이러한 결과는 청각기억 과제 에서도 언

어  청각기억과 함께 언어  반응을 요구한 

말소리 따라하기 만이 책읽기 활동과 계됨

을 보여 다. 패턴반복 과제나 Corsi블록 과

제처럼 청각정보가 주어지지만 언어  반응

이 아니라 행동  반응을 요구한 경우에는 

책읽기 활동의 지표들과 유의한 상 이 나타

나지 않았다. 즉, 아가 말소리를 잘 기억하

고 따라 말할 수 있을수록 책읽기의 수 이 

높고, 책을 자주 하고, 회당 책 읽는 시간이 

길거나 집 을 오래하는 경향이 있었다. 

마지막으로 수용언어와 표 언어의 수 은 

책읽기 수 (r=.25, r=.38, p<.01), 책읽기 횟

수(r=.14, p<.05; r=.20,  p<.01), 책읽기 지속

시간(r=.30,  r=.26,  p<.01), 책읽기 집 도

(r=.28,  r=.26,  p<.01)와 모두 유의한 상 을 

보 다. 이는 가정에서의 책읽기를 포함한 문
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해활동과 책읽기에 한 유아의 흥미정도가 

유아의 표   수용어휘 발달과 계가 있

다는 결과(Deckner et al., 2006), 책읽기 경험

이 수용언어 발달과 계됨을 보여  결과

(Debaryche, 1993)와 일치한다. 24개월이라는 

어린 아들의 경우에도 책을 많이 할수록, 

는 책을 오래 보거나, 집 하여 볼수록 들

은 어휘를 잘 이해하고 기억하여 바르게 산

출하는 능력이 높은 것으로 보인다. 이러한 

상 은 책읽기가 언어발달을 돕는 것일 수도 

있고 반 로 언어발달이 빠른 아들이 이야

기를 더 잘 이해하므로 책읽기 활동을 더 자

주, 더 길게, 더 집 으로 지속하는 것일 수

도 있다. 이는 후에 유아가 혼자서 책을 읽게 

된 이후 읽기발달에서 잘 읽는 아동이 더 많

이, 더 빨리 읽고 따라서 더 많은 어휘를 가

지게 되고, 반 로 읽기를 잘 못하는 아동들

은 덜 읽게 되고 그 결과로 어휘수도 더 어

지는 “마태효과”(Stanovich, 1986)와 유사하

다. 이후에도 책읽기 시간은 어휘수를 언하

는 가장 좋은 지표가 된다(Herman, 

Anderson, Pearson, & Nagy, 1987; Miller & 

Gildea, 1987). 

논 의 

본 연구에서는 24개월 아들의 청각기억 

능력이 이들의 어휘습득  책읽기 활동과 

어떻게 계되는가를 살펴보았다. 그 결과를 

보면 첫째, 말소리　 따라하기, 패턴반복, 

Corsi블록 과제 등 청각기억 과제의 수행이 

좋은 아들이 더 많은 어휘를 습득하고 있

었다. 이는 청각기억 능력이 4~5세 이후에 읽

기능력의 발달과 계되고(김선옥 등, 2004; 

김 자, 조증열, 2001; 홍성인, 2001; Siegel & 

Ryan, 1988; Jackson et al., 1988) 언어발달이 

읽기발달과 계된다는 기존의 연구들

(Storch & Whitehurst, 2002)에서 시사된 바

처럼 청각기억 능력이 읽기 이 , 24개월 

아들의 언어발달과 계가 됨을 보여 다. 

둘째, 청각기억을 측정하는 과제 에서도 

말소리 듣고 따라하기의 수행이 다른 두 과

제에 비해 어휘습득과 더 높은 상 을 가지

고 있었다. 한 말소리 따라하기는 어휘발달

의 지표 에서도 특히 표 어휘와 더 높은 

상 을 보여주었고 책읽기 활동의 지표들과

도 유의한 상 을 나타내었다.

이는 청각기억 에서도 말소리 따라하기

처럼 입력되는 자극과 요구되는 반응이 모두 

언어 인 청각기억 과제가 언어발달, 책읽기

와 더 하게 계됨을 보여 다. 패턴반복

이나 Corsi블록 과제처럼 말소리 이외의 소리

를 기억해야 하든가 혹은 말소리와 함께 

치를 기억해야 하는 과제는 언어발달에 필요

한 능력 이외의 다른 능력을 요구하는 과제

을 가능성이 있다. 이 게 말소리의 작은 

단  즉, 음운을 기억하는 음운기억 능력은 

모국어 뿐 아니라 제 2언어를 습득하는 데에

도 요한 역할을 한다(O'Brien, Segalowitz, 

Collentine, & Freed, 2006). 

셋째, 24개월의 책읽기 경험이 언어발달, 

청각기억 능력과 계되었다. 그동안 어릴 때 

책읽기가 언어발달에 도움이 된다는 것은 외

국 연구결과들(Adams, Treiman, & Pressley, 

1998; Lonigan, 1994; Sulzby & Teale, 1987)

을 통해 이미 상식이 되었다. 그러나 국내의 

책읽기 련 연구들은 주로 부모가 아에게 
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책을 읽어  때 부모의 상호작용 유형(이지

연 등, 2004), 입력의 양(장유경 등, 2003), 품

사(장유경 등, 2004) 등이 아의 어휘발달과 

계된다는 결과들에 그 내용이 집 되어 있

었다. 본 연구에서는 부모 보고에 의한 결과

이기는 하지만, 책읽기 활동의 빈도와 지속시

간도 아의 어휘습득과 계된다는 결과를 

보여주었다. 

이는 어휘습득이 빠른 아가 책읽기를 더 

자주, 오래했을 가능성과 반 로 책읽기를 자

주, 오래 하다가 어휘습득에 도움을 받았을 

가능성이 모두 존재한다. 그러나 어떠한 경우

이든 본 결과는 24개월이라는 어린 연령에서 

책읽기 활동이 언어발달과 계됨을 보여주

는 의미 있는 결과라고 하겠다. 

뿐만 아니라 책읽기 활동이 어휘발달과 함

께 말소리 따라하기와도 유의한 상 을 보이

는 것을 볼 때, 책읽기가 어휘발달에 향을 

주는 한 가지 방법이 청각기억 능력의 향상

을 통해서 가능할 수 있음을 시사한다. 즉 책

읽기를 통해 자주 단어를 들으면 단어나 그

림이 제공하는 시각정보( 자 혹은 사물)와 

청각정보(단어 혹은 사물의 이름)의 연합강도

가 높아질 것이며 그 결과로 자를 보거나 

사물을 보면(시각정보) 이에 해당하는 소리나 

이름(청각정보)의 인출이 용이해 질 수 있다. 

따라서 어휘의 습득과 더 나아가서는 읽기에 

까지 정 인 향을  수 있을 것이다.

넷째, 본 연구에서 말소리 따라하기 과제가 

어휘발달과 높은 상 을 보인 결과로 비추어 

볼 때 향후 24개월 이후 아들의 언어발달

을 평가할 때, 어휘체크리스트를 사용하여 부

모가 보고하는 방법과 함께 아들에게 직  

실시할 수 있는 간단한 활동으로 말소리 따

라하기를 포함할 수 있을 것이라 생각된다. 

다섯째, 본 연구의 결과로 미루어 어린 

아에게 책읽기 활동과 함께 말소리 따라하기

와 같은 청각 -언어 인 게임을 통해 청각

기억과 함께 언어발달을 도모할 수 있을 것

이라 생각된다. 

본 연구의 제한 으로는 청각기억 능력을 

측정하기 해 사용되었던 과제들을 사  

비연구를 통해 많이 단순화하 음에도 불구

하고 말소리 따라하기 과제 이외에 패턴반복 

과제와 Corsi블록 과제는 24개월의 아들에

게는 좀 어려운 과제 을 가능성이 있다. 

한 책읽기 활동의 경우도 아직 아가 읽기 

이 의 단계에 있으므로 진정한 읽기수 , 

즉, 해독(decoding)의 수 을 악한 것은 아

니었다. 따라서 24개월 이후 아들이 읽기에 

심을 가질 때 청각기억 과제들을 다시 실

시하여 청각기억 능력과 실제 읽기발달의 

계를 연구해 볼 필요가 있겠다. 한 24개월

의 청각-언어  정보처리 능력이 2～3년 후 

읽기발달의 조가 되는 음운처리 능력

(Wagner & Torgesen, 1987)으로 발달되어 

읽기능력의 발달에 기여할 수도 있을 것이라 

생각되므로 추후연구에서는 이 아들의 읽

기발달을 종단 으로 추 해 볼 필요가 있겠

다. 
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The Role of Auditory Memory in 

Vocabulary Acquisition and Picture-Book 

Reading of 24-Month-olds 
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This study examined the role of auditory memory in early vocabulary acquisition and 

picture-book reading. A total of 309 24-month-old-infants and their mothers participated in 

the study. Infants completed a phonological memory task, a pattern repetition task, and a 

Corsi-block task. They also completed PPVT(Kim, Chang, Lim, & Beck, 1995). Mothers of 

the infants completed a vocabulary checklist(Pae, 2002) and filled in a questionnaire 

measuring their picture-book reading activities at home. In general, high auditory memory 

ability was associated with more expressive and receptive words. Also more vocabulary was 

associated with more frequent, longer and more focused picture-book reading activities. 

Findings suggest that the importance of auditory memory, especially, phonological memory, 

on early vocabulary acquisition. 

Key Words: auditory memory ability, expressive words, receptive words, picture-book 

reading activities


