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충남 서천 해역 주꾸미 (Amphioctopus fangsiao) 

유어낚시 어획량 추정
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ABSTRACT

  In this study, we estimated the catch of Amphioctopus fangsiao caught by leisure fishing from September to 
November 2018 around Hongwon port and Maryang port in Seocheon-gun, Yellow Sea. We analyzed the data on 
the number of fishing boat and the number of fishing man at the Seocheon maritime police station. As result, an 
average of about 2.8 kg were caught per person and the total catch was 250 tons during the survey period. It 
accounts for 15% of the total catch in Chungcheongnam-do in 2018. In order to estimate the amount of resources 
of Amphioctopus fangsiao, we need accurate statistical data on the amount of Amphioctopus fangsiao as a leisure 
fishing.

Keywords: webfoot octopus, Amphioctopus fangsiao, leisure fishing, Chungcheongnam-do

서  론

주꾸미 (Amphioctopus fangsiao) 는 문어목 (Octopoda), 

문어과 (Octopodidae), 주꾸미속 (Amphioctopus) 에 속하는 

두족류로, 후카이도 남부 연안부터 일본, 중국, 한국, 타이완에 

분포한다 (FAO, 2014). 이 종은 조하대의 모래와 자갈 또는 

사락질에 주로 서식하고, 피뿔고둥의 패각이나 폐타이어, 장화 

등의 인공 구조물의 움푹 파진 곳을 선호하는 생태적 습성을 

가진다 (Chung et al., 1999). 

주꾸미에 대한 국내연구에는 어구선택성 연구 (Im et al, 

1990), 산란생태 연구 (Kim et al, 2001., Lee et al, 2017), 

조직학적 연구 (Chung et al, 2004), 전라남도 유어낚시 관련 

연구 (Kim et al, 2017., Hong et al, 2019) 등이 수행되었

고, 국외에는 산란생태연구 (Yamazaki et al, 2002) 와 식성

생태 (Ebisawa et al, 2011), 계통분류연구 (Takumiya et 

al, 2005) 와 분자 생물학적 연구 (Takumiya et al, 2005., 

Adachi et al, 2014., Wang et al, 2018) 등이 수행되었다. 

우리나라 주꾸미 어획량 (KOSIS, 2022) 은 2000년에서 

2006년까지 약 4,000-5,000 톤을 보였고, 2007년 6,800 여

톤으로 최고치를 보였지만 이후 2,000-3,000 톤을 감소하였다 

(Fig. 1). 충청남도의 어획량은 전국 어획량의 평균 30-40%를 

차지하였고, 2012년에는 최고 71%까지 차지하며 주꾸미의 어

획량이 가장 높았다. 주꾸미는 우리나라 남해와 서해의 주요 

상업종이지만, 간척 사업으로 인해 서식지가 감소하고 무분별

한 남획 등으로 인해 자원량이 지속적으로 감소함에 따라 해양

수산부에서는 주꾸미에 대해 자원회복연구를 수행하고 있으며, 

2018년부터 5월 11일부터 8월 31일까지 포획금지 기간이 신

설 되었다. 
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어획생산통계의 주꾸미의 어획량에는 유어낚시에 대한 통계

가 집계되지 않아 정확한 어획량을 파악하기에는 한계가 있다. 

서해에서의 주꾸미 유어낚시는 금어기 설정 이전에는 8월 중

순부터 시작하였지만, 포획 금지기간이 신설된 이후 9월 1일부

터 유어낚시를 하고 있으며, 현장 조사한 바에 의하면 충남도

에서는 서천해역과 남당, 오천항 주변해역에서 많은 낚시어선

이 주꾸미를 대상으로 유어낚시를 하였다. 특히 홍원항은 주꾸

미 낚시인들에게 많이 알려져 있어 유어낚시로 인한 비계통 어

획량이 가장 많을 것으로 판단된다. 

이 연구에서는 충청남도 홍원항에서 출조하는 주꾸미를 대

상으로 하는 유어낚시 어획량을 추정하기 위해 낚시어선 두 척

에 조업일지를 배포하여 일일평균어획량을 조사하였고, 낚시어

선을 승선하여 월별 평균 주꾸미 생체량을 확인하였다. 또한 

서천해양경찰에 신고된 유어낚시어선 척수와 출어인원에 대한 

자료을 이용하여 서천해역의 유어낚시 어획량을 추정하였다. 

재료 및 방법

서천해역의 주꾸미 유어낚시에 대한 어획량을 추정하기 위

해 실태조사를 수행한 결과, 주꾸미 유어낚시기간에는 충청남

도 홍원항과 마량항에서 출항한 어선들이 대부분 서천해역에

서 조업하기 때문에 홍원항과 마량항을 대상으로 조사를 하였

다 (Fig. 2). 조사기간은 2018년 9월 1일부터 11월 17일까지

이며, 충청남도 홍원항에서 출항하는 유어낚시 두 척에 조업일

지를 배포하여 1인당 일일평균어획량을 분석하였다. 서천 해양

경찰서에 9월 1일부터 11월 17일까지 신고된 유어낚시 어선

의 출어척수와 인원에 대한 정보를 이용하였고, 서천 해양경찰

서에 출항이 신고되지 않은 레저보트는 홍원항과 마량항 주변

의 레저보트 개수를 파악하여 출조 인원에 더하여 추정하였다. 

출항한 어선의 대상어종이 주꾸미임을 전화와 홈페이지를 통

해 확인하여 어획비율을 분석하였다. 월별 유어낚시에 의해 어

획되는 주꾸미의 생체량을 알기위해 9월 13일부터 11월 1일

까지 총 8회 주꾸미 유어낚시 어선에 낚시객들과 함께 직접 승

선하여 낚시를 하였다. 어획한 주꾸미를 0.1g 단위로 측정하였

고, 생식소 숙도단계를 확인하기 위해 생식소를 해부하였다. 

주꾸미 유어낚시 어획량 추정은 다음과 같은 식을 사용하였다.

   ×  × 

 : 연간 유어낚시 추정량

 : 유어낚시 인구수

 : 1회 출조시 1인 평균 어획량

 : 출조 어선 중 주꾸미 유어낚시 어획비율

결  과

1. 주꾸미 월별 생체량 변화

이 연구에서 직접 어획된 주꾸미는 총 454개체, 16.8 kg였

다. 9월에 3회, 10월에 4회, 11월에 1회 조사 하였고, 그 결과

는 Fig. 3과 같이 나타났다. 무게가 가장 작은 개체는 9월에 

어획된 7.8 g이었고, 가장 큰 개체는 11월에 어획된 109.3 g

으로 나타났다. 10월 4일에 어획한 주꾸미를 제외하면 주꾸미

의 평균 무게는 시간이 갈수록 증가하는 경향을 보였다. 평균 

무게는 9월 13일이 가장 낮았고, 10월 4일 평균 무게가 가장 

높았는데, 10월 4일에는 어획 개체수가 적고 조수간만의 차가 

큰 시기이기 때문에 낚시하기에는 적합하지 않아 무게가 큰 개

Fig. 1. Yearly change of catch Amphioctopus fangsiao in 
Chungcheongnam-do Province.

Fig. 2. A map showing of the sampling sites (●) of Amphioctopus 
fangsiao.  
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체만 어획되었을 것이라 추정된다. 어획된 암컷 개체는 알이 

차지 않은 미숙상태였고, 암컷과 수컷의 무게 차이는 없었다 

(P > 0.05).

2. 유어낚시 출어 현황

서천 해양경찰에서 제공한 주꾸미 낚시어선 출항 자료를 분

석한 결과, 충청남도 홍원항의 2018년 9월 1일부터 11월 17

일까지 주꾸미 유어낚시를 하는 출어척수 및 낚시승객은 각각 

4,514 척에 77,690 명이 출조하였다 (Fig. 4) 그 중 10월 21

일에는 최대 108 척에 1,933 명이 출조하였고, 기상악화로 인

해 8일 (9월 24일, 10월 1, 6, 10, 27, 28, 29일, 11월 9일) 

은 출어하지 못하였다. 조사기간 동안 9월에는 2,085 척 

36,363 명, 10월에는 1,622 척 28,253 명, 11월에는 807 척 

13,074 명이 유어낚시를 하였다. 서천 해양경찰의 출항 자료

에는 레저보트가 신고되지 않아 추가적으로 홍원항과 마량항 

주변의 레저보트를 조사하였다. 총 18회 조사하였고 그 결과 

홍원항에서는 132 대, 마량항에서는 313 대가 출어하는 것으

로 확인되었다. 평일에 조사한 결과로 주말에는 더 많을 것으

로 추정되지만 최소 출어인원으로 계산하면 홍원항에서는 하

루 평균 7 척, 마량항에서는 하루 평균 17 척으로, 조사기간 

78일 동안 최소 1,872 척의 레저보트가 출항하였고 평균 승선

인원은 3명으로 추정되었다. 그러므로 레저보트를 이용하여 유

어낚시를 하는 인원은 약 5,600여명 정도로 판단된다.

3. 어획량 추정

 2018년 9월 1일부터 11월 17일까지 주꾸미 유어낚시 어

선 두 척의 조업일지를 이용한 1인당 일일평균어획량을 분석

하였고, 서천 해양경찰서의 출항자료와 레저보트 조사자료를 

통해 홍원항과 마량항에서 하루에 유어낚시를 출어하는 인원

수를 파악하여 서천지역에서 유어낚시를 이용한 주꾸미 어획

량을 추정하였다. 유어낚시의 어획비율은 출어하는 어선의 대

상어종을 조사한 결과 9월과 10월에는 90%이상이 주꾸미를 

어획하였고, 11월 이후에는 80% 수준으로 감소하는 경향을 

보였다. 어선을 통한 유어낚시의 1인당 평균 약 2.8 kg을 어획

하였고, 어획량이 가장 높은 날은 11월 4일이며 10,151 kg로 

나타났고, 하루 평균 어획량은 3,092 kg을 어획하였다. 레저보

트를 이용한 유어낚시의 총 어획량은 약 16 ton으로 추정되었

다. 그 결과 9월부터 11월 중순까지 어선과 레저보트의 총 어

획량은 약 250 ton으로 판단된다. 주꾸미 유어낚시는 짧게는 

11월말에서 길게는 12월 초까지 조업하기 때문에 당해 하반기 

유어낚시 총 어획량은 약 300 ton으로 추정된다. 

서해는 조수간이 큰 해역으로, 물때에 따라 유어낚시의 어획

량이 큰 변동을 보인다. 일일어획량 분석 결과 조수간 만의 차

가 적은 조금 (neap tide) 시기에는 주꾸미 어획량이 증가하였

고, 조금시기 때 일일 평균어획량은 약 4 ton 으로, 약 1 ton

이 조업되는 조수간 만의 차이가 큰 사리 (spring tide) 시기

와 비교시 4배의 차이를 보였다 (Fig. 5). 

Fig. 3. The weight distribution of Amphioctopus fangsiao during 
the investigation period in Seocheon of Chungcheongnam-do, 
Korea. 

Fig. 4. Monthly change of fishing boat (A) and fishing man (B) in 
Seocheon in of Chungcheongnam-do, Korea. 
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고  찰

유어낚시 (Leisure fishing) 는 레크리에이션 목적의 낚시

활동으로, 등산과 더불어 우리나라 국민의 대표적 레저활동 중 

하나이다 (Lee, 2010). 낚시는 대부분의 선진국에서도 이미 

중요한 야외 레저산업으로 인식되어 있고, 우리나라도 사회경

제적 변화에 따라 그 수요가 꾸준히 증가하고 있다 (Lee, 

2010).  주꾸미 낚시는 9월부터 12월초까지 서해와 남해에서 

주로 이루어지며, 최근 수도권에서 가까운 서해의 유어낚시 관

광객이 증가하는 추세를 보인다. 국내 낚시 인구는 정의나 추

정연도, 조사방법에 따라 큰 편차를 보여, 신뢰할 수 있는 추정

치를 찾는데 한계를 보인다 (Lee, 2010). 특히 주꾸미 유어낚

시로 유명한 충청남도 홍원항은 수도권에서 많은 유어낚시 인

구가 유입되어 정확한 낚시 인구 수를 도출하는데 어려운 부분

이 많다. 이번 연구에서는 정확한 낚시 인구수 산정을 위해 서

천 해양경찰서에 신고된 자료를 바탕으로 홍원항과 마량항에

서 출항하는 어선 자료를 이용하여 낚시 인구수를 추정하였다. 

또한 마량항은 넓은 주차장으로 인해 레저보트를 이용하여 유

어낚시를 하는 인구가 많아 레저보트를 계수하고, 유어낚시 인

구에 포함하여 정확한 어획량을 추정하기 위해 노력하였다. 이

번 연구에서는 1인 1회 출조시 평균 어획량은 약 2.8 kg로 나

타났다. 마리수로 환산하면 약 63마리로 추정되었다. 전라남도

의 연구 (Kim et al., 2017) 에서는 약 5 kg를 어획하여 이번 

연구와 비교하면 2배 정도가 차이가 있었지만, 조사인원은 무

게보다 마리수로 응답을 한 경우가 많았기 때문에 무게보다 마

리수가 더 정확한 결과라 판단되며, 평균 50-70마리를 어획하

여 이번 연구와 유사한 결과를 보였다. 

2018년 9월부터 11월까지 유어낚시로 어획된 주꾸미는 알

이 없는 미숙 상태의 어린개체로 9월에 어획된 주꾸미는 대부

분 30 g 이하로 가장 작은 개체는 7.8 g이었다. 따라서 어린개

체를 보호하기 위해서는 9월까지 낚시에 대한 금어기를 지정

하거나 금지체중이나 어획량 제한 등의 정책적인 제도 개선이

필요하다고 생각된다.

9월 1일부터 11월 17일까지 조사시기 내 주꾸미 유어낚시

의 추정 어획량은 약 250 ton이며, 주꾸미 유어낚시가 길게는 

12월 초까지도 어획하면 당해 하반기 유어낚시 전체 어획량은 

약 300 ton 정도로 추정된다. 어획생산통계의 2018년도 충청

남도 주꾸미의 어획량은 1,997 ton이며, 이번 연구결과의 유

어낚시 추정량과 비교하면 유어낚시 어획량은 충청남도 전체 

어획량의 15%가 넘는 비율로 나타났다. 이 결과는 홍원항과 

마량항을 중심으로 추정된 어획량이며, 충청남도에서 주꾸미 

유어낚시를 많이 하는 천수만 및 주변해역 등의 유어낚시 어획

량을 포함하면 2018년 충청남도 주꾸미 전체어획량의 

60-70%로 추정된다 (수산자원공단자료, 미발표). 

MAFRA (2012) 에 따르면 연근해ㆍ내수면 어획량의 18%

를 낚시로 인한 어획량으로 추정하는데, 이는 어류의 추정방법

이기 때문에 두족류인 주꾸미의 어획량을 추정하는데 어려움

이 많다. 그렇기 때문에 주꾸미를 포함한 유어낚시의 대상이 

되는  두족류의 어획량을 추정할 수 있는 다른 방법이 필요하

다고 생각된다 (Kim et al., 2017). 또한 유어낚시로 어획된 

주꾸미는 대부분 직접 소비하며, 일부 비계통으로 판매가 이루

어지고 있어 정확한 어획량을 집계하는데 한계가 있다 (Kim 

et al., 2017). 주꾸미의 효율적이고 지속적인 자원관리를 위해 

자원평가의 기초가 되는 주꾸미의 정확한 어획량 자료가 반드

시 필요할 것으로 판단된다.

요  약

이번 연구에서는 충청남도 서천군 홍원항과 마량항 주변해

역에서 2018년 9월부터 11월까지 유어낚시로 어획되고 있는 

주꾸미의 어획량을 추정하였다. 서천해양경찰서에서 출어척수

와 출어인원에 대한 자료와 유어낚시를 통한 주꾸미의 생체량

에 대한 자료를 분석하였다. 그 결과 조사기간 동안의 1인당 

평균 약 2.8 kg를 어획한 것으로 나타났고, 전체로는 약 250 

ton이 어획되었다. 이는 2018년 충청남도 전체어획량의 15%

이상을 차지하는 것으로 추정되며, 주꾸미의 자원량을 추정하

기 위해서는 유어낚시로 어획된 주꾸미의 어획량이 포함되어

야 한다.
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